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A BK-ban kortilbelul 300 000 beteget lattunk el evente.
Akut ellatasban 60 000 beteget részesitiink

koziilik 13 000 beteget a tovabbiakban osztalyainkon
kezeliink.

Dr. Szokoly Miklds, Dr. Aradi Petra: Triage kérhazi korilmények kozott (2015.10.17.)



Mi 1s a Triage? A Triage valdjaban a korhaz
kapuja. A Triage szint hatarozza meg azt, hogy a
Beteget milyen gyorsasaggal kell az orvosnak
megvizsgalnia, kezeléesbe vonnia. A Triage
apolok soroljak a Beteget egy-egy kategoriaba.
Termeszetesen a  besorolast orvos  vagy
ugyeletvezeto 1s segiti.
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Magyarorszagon a mentOszolgalat felkészilt
szakmailag és orvosi szolgalattal ellatott, igy a
Triage rendszerint a helyszinen torténik, majd a
korhaz ertesitese utan a MentOszolgalat egysegeit
kiemelt figyelemmel €s felkesziiltséggel varjak.
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Ebben segit a TETRA radiorendszer, amely
kozvetlen 0Osszekottetést biztosit a rohamkocsi,
karhelyparancsnok ¢s a strgdssegi ambulancia

kozott.
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GCS (Glasgow Coma Scale)

* a3 GCS pontrendszert koponyasérultek
tudatallapotanak gyors kovetésére hozta
létre két glasgow-i idegsebész

Teasdale G, Jennett B. Assessment of coma and impaired
consciousness. A practical scale. Lancet 1974,2:81-84.
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GCS (Glasgow Coma Scale)

* jelenleg a legelterjedtebb fizikalis vizsgalat

* a GCS harom elemét egymastol kotbjellel elvalasztva kell
rogziteni (pl. GCS 1-2-4)

* aszemnyitasnal zart szemhéj esetén szamszer( érték
helyett ,Z” bet(it irunk

* intubalt betegnél a verbalis valasznal szamszer( érték
helyett , T” betl(it irunk

* relaxalt betegnél a motoros valasznal szamszer( érték
helyett ,R” betlit irunk

* a Traumatic Coma Data Bank javaslatara
/=1 pont, T=1 pont, R=1 pont
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GCS (Glasgow Coma Scale)

* aserulés kimenetelének egyik legfontosabb
prognosztikai mutatodja a korhazi
érkezési/felvételi GCS

* a GCS kizarolag az egyéb neurologiai
vizsgalatokkal egyutt értékelendd

* szignifikans az eltérés, ha a GCS valtozasa 2
vagy annal toébb

GCS eltéro megitélése
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Az algoritmusokban is megtalalhatok
a score-ok: GCS, TS, RTS, ...

A ,,score-ok’ ket nagy csoportja

* Physiologias * Anatomiai alapu
adatokon alapulo
* AIS
* CRAMS
* RTS  PTS
* Apache III * Pre-Chart
* MOF-Score * Ascot
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Triage kategoriai a kovetkezok:

. kategornia: kritikus, €letveszelyes

. kategoria: a kozvetett eletveszelyes

. kategoria: 30 percen belil ellatando

. kategornia: surgetd, 120 percen belul ellatando

. kategoria: 120 percen tul ellatando betegek.
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Polytrauma fogalma: azon scrultek, akik
kiilonbozo testtajekon, 1ll. szervrendszerben
olyan egyidejuleg keletkezo seriileseket
szenvedtek el, amelyek kozul legalabb egy
cletveszely kialakulasahoz vezet.
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,,Borderline” patients

* Polytrauma ISS > 40

* Polytr. + abdomen/pelvis + shock
(<90 Hgmm)

* Rtg. polytr. + bilat. pulmonalis contusio
* Mean pulm. art. pressure > 24 Hgmm

* Thrombocyta < 90.000

* Hypothermia (< 32 °C)

* Interleukin - 6 > 800 pg/ml
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Halalozas adatok (WHO)

* az erOszakos cselekmények és nem szandékosan
okozott sérulések miatt a WHO europai
térségében évente bekodvetkez6 800.000
halalozas 50%-aért felelGssé tehetd harom f6 ok:

— ongyilkossag (kb. 164.000 halaleset évente)

— kozlekedési sériilések
(kb. 127.000 halaleset évente)

— mérgezés (kb. 110.000 halaleset évente)
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Kozlekedési baleseti adatok
(WHO, 2007)

* Europaban
— évente 127.000 ember veszti életét
— legalabb 2,4 milliéan sértlnek meg
— vezetd halalok a gyermekek és fiatalok (5-29 éves
korosztaly) korében
* Magyarorszagon
— 27.452 nem halalos kimenetell kozlekedési baleset tortént

— a rendOrség adatai alapjan kozlekedési baleset
kovetkeztében (a balesett6l szamitott 30 napon beliil)
1.232-en haltak meg, negyedrésziik n6
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A dontés nehézsége
(rossz helyzetfelismerés)

* az egyik sérult a klinikai halal allapotaban van, a
masik ,,borderline” beteg

Polytraumatizalt beteg ellatasi taktikaja

Egy végtag megmentése?
vagy
A sulyos tarssériulések miatti életmenté matétek?
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Polytraumahoz tarsulé halalozas
idobeli harmas eloszlasa

* AZONNALI: az elhaltak 50%-a
(masod)perceken beldl

— kritikusan sulyos kozponti idegrendszeri,
sziv-nagyeér sérulések

e KORAI: az elhaltak 30%-a 4 oran belll

— nagy verzesek, koponyaldiri, mellkas-hasi
serulések, tobbszoros torések

e KESOI: az elhaltak 20%-a (hetek mulva)

— szepszis, tobbszervi elégtelenség
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,Két csapas” elmélet
(two-hit theory)

1. ,first hit”: primaer noxa
(sérilés + fajdalom)

2. ,second hit”:

— endogén - hypoxia, cardiovascularis elégtelenség,
metabolikus acidosis, ischaemia/reperfusio, necroticus
szovet, katéter vagy kantl infectio, septicus
szovodmeény

— exogén — ,interventional or surgical load” — sebészi
beavatkozas szovetkarosodassal, m(itéti vérveszteseg,
ellatatlan sérulések, hibas intenziv ellatas, massziv
transfusiok
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,Lethalis triasz”: a polytraumat koveto
halalozas oka

* hypothermia
» coagulopathia
* acidosis
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Koszonom
megtisztelo figyelmuiket!
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